Tisztelt Sziilo! Kedves Diakunk!

A nemzeti koznevelésr6l szolo 2011. évi CXC. torvény 27. § (11) alapjan a mindennapos
testnevelés heti 2 6raja alol felmentés adhaté az alabbiak szerint:

"Az iskola a nappali rendszeri iskolai oktatdsban azokban az osztalyokban, amelyekben
kozismereti oktatds is folyik, azokon a tanitdsi napokon, amelyeken kozismereti vagy
szakmai elméleti oktatas is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést legalabb napi
egy testnevelés ora keretében, amelybdl legfeljebb heti két ora

a) a kerettanterv testnevelés tantargyra vonatkozd rendelkezéseiben meghatarozott
oktatasszervezési formakkal, miiveltségteriileti oktatassal,

b) iskolai sportkdrben valo sportolassal,

¢) versenyszertien sporttevékenységet folytatd igazolt, egyesiileti tagsaggal rendelkez6 vagy
amator sportoldi sportszerzddés alapjan sportold tanuld kérelme alapjan a tanévre érvényes
versenyengedélye €s a sportszervezete altal kiallitott igazolas birtokaban a sportszervezet
keretei kozott szervezett edzéssel,

d) egyesiiletben legalabb heti két ora sporttevékenységet folytatd tanuld kérelme alapjan -
amennyiben délutdn szervezett testnevelés oraval iitkdzik - a félévre érvényes, az egyesiilet
altal kiallitott igazoléassal valthato ki.”

Amennyiben a testnevelés ora drarend szerint az elsO, vagy az utolso orara esik, sziil6i kérésre
a tanul6 mentesiilhet az iskolaban valo tartozkodas alol.

Ha az iskola altal felmentésre kijelolt 6ra, vagy 6rdk mas tandrdk kozé €kelddnek, a felmentett
tanulo koteles a testnevelés oran részt venni, de sporttevékenységet nem folytat. A hidnyzas
igazolasara az egyéb tanorarol valo tavollétre vonatkozo szabalyok érvényesek. Az ebben a
bekezdésben taglalt esetben a tanulo sziiloi kérésre sem hagyhatja el az iskola épiiletét!

Uszasoktatas alol csak vizi sportot iiz6 tanulé kérhet felmentést!
A felmentés engedélyezésének menete

1. A sziild — kizardlag a c) pontban leirt feltételek megléte esetén — az iskola titkarsdgan
atvehetd, vagy az iskola honlapjardl letoltheté formanyomtatvanyon irasbeli kérelmet nyujt be
az iskola intézményvezetdjéhez, mely kérelemhez csatolja

a) a versenyszerii rendszeres sporttevékenységet igazold egyesiileti tagsagrol szolo igazolast,
vagy

b) az amatdr sportoloi szerzddés alapjan a sportszervezet altal kiallitott igazolast és a tanévre
érvényes versenyengedély hitelesitett masolatat.

2. A kérelem benyujtasat kovetden az érintett testneveldtandr szakmai javaslata alapjan a
felmentést az iskola intézményvezetdje — egy vagy legfeljebb két testnevelés drara vonatkozdan
— engedélyezheti.

3. A felmentés az engedély alairasat kovetd hét elsé kijeldlt testnevelés orajatol kezdédden a
rendszeres sporttevékenység fennallasaig, de legfeljebb egy tanévre sz6ldan érvényes.



FIGYELEM!

Sportolé tanulé tovabbi testnevelés oran vald részvétel alol, valamint a testnevelés
tantargy tantervében eldirt — minden egészséges tanulé szamara kotelezéen teljesitend6 —
gyakorlat végrehajtasa alol nem kaphat felmentést.

A felmentési kérelem €s a sportszervezet/egyesiilet altal az adott tanévre kiallitott igazolas
letolthetd, vagy a titkarsagon kérheto.

A sziilo altal alairt kérelmek sportszervezeti igazolassal egyiitt torténd leadasi hatarideje:
oktober 1.

Horvathné Sabali Eva
intézményvezetod



