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A BOLDOGSAGORA PROGRAM MUNKATERVE

2018/2019-es TANEV

Helyszin Centenariumi Altalanos Iskola

Rendszeresség Minimum havi 1 alkalom

A boldogsagodra program intézményi Horvathné Sabali Eva

koordinatora
Hoénap Havi téma Felel6s pedagogus
A boldogsagfokozo hala Csoportot vezetd
Szeptember Téma szerinti boldogsagora ¢€s feladat pedagdgusok
teljesitése
Optimizmus gyakorlasa Csoportot vezetd
Oktéber Téma szerinti boldogsagora és feladat pedagdgusok
teljesitése
November Tarsas kapcsolatok Csoportot vezetd
Téma szerinti boldogsagora és feladat pedagogusok
teljesitése
December Boldogité jocselekedetek Csoportot vezetd
Téma szerinti boldogsagora ¢€s feladat pedagdgusok
teljesitése
Célok kitiizése és elérése Csoportot vezetd
Januar Téma szerinti boldogsagora és feladat pedagodgusok
teljesitése
Megkiizdési stratégiak Csoportot vezetd
Februar Téma szerinti boldogsagora ¢€s feladat pedagdgusok
teljesitése
Aproé oromok élvezete Csoportot vezetd
Marcius Téma szerinti boldogsagora és feladat pedagdgusok
teljesitése




Megbocsatas Csoportot vezetd
Aprilis Téma szerinti boldogsagora ¢€s feladat pedagdgusok
teljesitése
Egészséges életmod Csoportot vezetd
Majus Téma szerinti boldogsagora és feladat pedagdgusok
teljesitése
Fenntarthato boldogsag Csoportot vezetd
Janius Téma szerinti boldogsagora ¢€s feladat pedagdgusok
teljesitése

»Arra toreksziink, hogy a Boldogsagorak deriis és élménygazdag feladatai, jatékai, valamint
gyakorlatai fokrol fokra kibontakoztassak a dertit és életszeretetet. Gyermekeink igy a jovobe
vetett hittel, batran jarjak végig a felndttséghez vezetd utat, majd boldogsagra képes emberré
valhatnak.”

Prof. Dr. Bagdy Emdke, a Boldogsagora program fovédnoke

Budapest, 2018. szeptember 15.

Horvathné Sabali Eva



