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Tizérai: Tej, Vajkrém, Kifli

Ebéd: Gulyasleves, Sajtos tejfolés makardni,
Teljes ki6érlésl kenyér, Gyliimolcs

Uzsonna: Csirkemellsonka, Delma margarin,
Félbarna kenyér

Tizérai: Gyimolcstea, Zala felvagott, Delma
margarin, Félbarna kenyér

Ebéd: Daragaluska leves, Diné falatok,
Tokfézelék, Félbarna kenyér

Uzsonna: Trappista szelet, Delma margarin,
Teljes kiérlést zsemle, Zoldség

Tizérai: Citromos tea, Kenémajas, Teljes
kiérlési kenyér, Zoldség

Ebéd: Eszterhazy krémleves, Csurgatott tészta,

Paprikas burgonya virslivel, Savanyuséag

Uzsonna: Molnarka

Tizérai: Citromos tea, Citromos halkrém, Zsemle
Ebéd: Fahéjas almaleves, Mexikdi sertésragu,
Bulgur

Uzsonna: Parizsi, Delma margarin, Teljes
kiérlést kenyér, Zoldség

Tizorai: Tejeskavé, Teljes kidrlésu kifli, Delma
margarin, Z6ldség

Ebéd: Zoldséges tarhonyaleves, Fétt tojas,
Zoldborsofézelék, Teljes kidrlési kenyér

Uzsonna: Sajtos pogacsa
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23. heét

\h 2026.06.01 - 2026.06.05.

Tizorai: Tej, Vajkrém, Kifli

Ebéd: Gulyasleves, Kékuszos tejberizs,
Fahéjszoras, Teljes ki6rlési kenyér, Gylimolcs

Uzsonna: Csirkemellsonka, Delma margarin,
Félbarna kenyér

Tizérai: Gyimolcstea, Zala felvagott, Delma
margarin, Félbarna kenyér

Ebéd: Daragaluska leves, Siilt kolbasz,
Paradicsomos kaposzta, Félbarna kenyér

Uzsonna: Trappista szelet, Delma margarin,
Teljes kiérlési zsemle, Zoldség

Tizérai: Citromos tea, Ken6majas, Teljes
kiérlési kenyér, Zoldség

Ebéd: Eszterhazy krémleves, Csurgatott tészta,
Vagdalt golydk, Burgonyapliré, Savanyusag

Uzsonna: Molnarka

Tizorai: Citromos tea, Citromos halkrém,
Zsemle

Ebéd: Fahéjas almaleves, Csirkeporkolt, Parolt
rizs, Savanyusag

Uzsonna: Parizsi, Delma margarin, Teljes
kiérlésl kenyér, Zoldség

Tizorai: Tejeskavé, Teljes kidrlésu kifli, Delma
margarin, Z6ldség

Ebéd: Zoldséges tarhonyaleves, Sajtropogods,
Lencsefézelék, Teljes kiérlést kenyér

Uzsonna: Sajtos pogacsa
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Tizérai: Gylimolcs tea, Korozott, Teljes kiérlésd
kenyér
Ebéd: Majgaluska leves, Parajos penne,
Gylmolcs

Uzsonna: Kolbasz, Margarin, Zsemle

Tizorai: Tejeskavé, Kifli, Margarin

Ebéd: Paradicsomleves, Tavaszi rizseshus,
Savanyusag

Uzsonna: Trappista szelet, Delma margarin,
Teljes kiérlési kenyér, Zoldség

Tizorai: Citromos tea, Tavaszi felvagott, Delma
margarin, Teljes kiérlésl kenyér, Zéldség

Ebéd: Vajasgaluskaleves, Sertéspaprikas,
Bulgur

Uzsonna: Turos bukta

Tizorai: Tej, Jam, Teljes kidrlési kenyér, Delma
margarin
Ebéd: Magyaros zoldségleves, Sertésvagdalt,
Zoldbabfézelék, Teljes kiérlési kenyér

Uzsonna: Soproni felvagott, Margarin, Kifli,
Zoldség
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Tizorai: Citromos tea, F6tt tojas, Delma
margarin, Teljes kidrlésli kenyér, Z6ldség

Ebéd: Lencseleves, Aranygaluska, Vaniliabntet

Uzsonna: Magvas rud, Gyumolcs
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24. heét

7\ 2026.06.08 - 2026.06.12.

Tizérai: Gylimolcs tea, Korozott, Teljes
kiérlés( kenyér

Ebéd: Majgaluska leves, Turos derelye,
Porcukor, Gylimolcs ).'

Uzsonna: Kolbasz, Margarin, Zsemle

Ebéd: Paradicsomleves, Panirozott halrudak,
Petrezselymes burgonya, Savanyusag

Uzsonna: Trappista szelet, Delma margarin,
Teljes kiérlést kenyér, Zoldség

Tizorai: Citromos tea, Tavaszi felvagott, Delma
margarin, Teljes kiérlésl kenyér, Zoldség

Ebéd: Vajasgaluskaleves, Natur sertésszelet,
1/2 adag Parolt rizs , 1/2 adag Parolt zoldség

Uzsonna: Turos bukta

Tizorai: Tej, Jam, Teljes kidrlésu kenyér,
Delma margarin

Ebéd: Magyaros z6ldségleves, Din6 falatok,
Zoldborsofézelék, Teljes kidrlési kenyér

Tizorai: Tejeskavé, Kifli, Margarin )
Uzsonna: Soproni felvagott, Margarin, Kifli, .
Zoldség

Tizorai: Citromos tea, Fo6tt tojas, Delma
margarin, Teljes kiérlésl kenyér, Zoldség
Ebéd: Lencseleves, Piskota kocka,

Csokoladéontet

Uzsonna: Magvas rud, Gyliimolcs
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\h 2026.06.15 - 2026.06.19.
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Tizérai: Tej, Vajkrém, Teljes ki6rlést kenyér
Ebéd: Jokai bableves, F6tt tészta, Dejos szoras,
Gylumolcs

Uzsonna: Gépsonka, Delma margarin, Félbarna
kenyér

Tizorai: Citromos tea, Citromos halkrém,
Félbarna kenyér

Ebéd: Burgonyaleves, Fétt tojas, Finomfézelék,
Teljes kidrlést kenyér, Gesztenye rudi

Uzsonna: Trappista szelet, Delma margarin,
Zsemle, Z6ldség

Tizérai: Vanilias tej, Kalacs
Ebéd: Brokkolikrémleves, Levesgyongy, Sajtos
csirkeragu, Parolt rizs

Uzsonna: Zala felvagott, Delma margarin, Teljes
kiérlési kenyér, Zoldség

Tizérai: Citromos tea, Parizsi, Delma margarin,
Zsemle, Z6ldség

Ebéd: Magyaros zoldbableves, Vagdalt,
Burgonyafézelék, Teljes kiérlést kenyér

Uzsonna: Kockasajt, Teljes kiérlési kenyér,
Zoldség

Tizorai: Gylimolcstea, Szegedi tépdzaras
majkrém, Teljes kidrlés(i kenyér, Z6ldség

Ebéd: 100 % gyumolcslé, Bolgnai makardni,
Reszelt sajt

Uzsonna: Lekvaros croissant
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Tizérai: Tej, Vajkrém, Teljes kiérlést kenyér

Ebéd: Jokai bableves, Tejbedara, Fahéjszoras,
Gylumolcs
Uzsonna: Gépsonka, Delma margarin,
Félbarna kenyér

Tizorai: Citromos tea, Citromos halkrém,
Félbarna kenyér
Ebéd: Burgonyaleves, Fokhagymas csirkeapro,
Tokfézelék, Teljes kiérlésl kenyér, Gesztenye
rudi
Uzsonna: Trappista szelet, Delma margarin,
Zsemle, Z6ldség

Tizérai: Vanilias tej, Kalacs
Ebéd: Brokkolikrémleves, Levesgyongy,
Bacskai rizseshus, Savanyusag

Uzsonna: Zala felvagott, Delma margarin,
Teljes ki6rlési kenyér, Zoldség

Tizorai: Citromos tea, Parizsi, Delma margarin,
Zsemle, Zoldség

Ebéd: Magyaros zéldbableves, BBQ
csirkeragu, F6tt burgonya

Uzsonna: Kockasaijt, Teljes kiérlés( kenyér,
Zoldség
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